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7-Zipのインストール

Instant Railsはzip形式で配布されているため、インストールするには別途zipファイル
の展開ツールが必要です。Windows VistaやWindows XPにはOS組み込みの「圧縮（zip形
式）フォルダ」がエクスプローラに統合されているので、これで展開できれば問題ありま
せん。しかしInstant Railsのリリースノートを読むと、圧縮フォルダ機能では正しく展開
されなかった事例があるようです。また、筆者も圧縮フォルダを利用すると展開に極端に
時間がかかることを経験しています。このため、できればほかのzipファイル展開ツールを
利用してください。
まだzipファイルの展開ツールをお持ちでなければ、フリーソフトウェアの7-Zipをお勧
めします。7-Zipのダウンロード方法については、7-Zipプロジェクトの日本語サイト
（http://www.7-zip.org/ja/）を参照してください。

フリーソフトウェアとは、
自由なソフトウェア――
制限なしでソースコード
の参照、改変、配布の自
由を保証するライセンス
によって配布されるソフ
トウェアのことです。

ヒ ン ト

7-Zipには、32ビットWindows版と64ビットWindows版の2種類が用意されています。
本書は利用者が多い（ほとんどの市販PCにインストールされている）32ビットWindowsの
利用を前提としていますが、64ビットWindowsの場合は64ビット版を入手してください。
ご使用のWindowsがどちらなのか不明な場合は、32ビット版で問題ありません。
また32ビット版については、exe形式とmsi形式の2種類が用意されています。7-Zipの入

手という点ではどちらでも同じですが、Windows標準インストーラ形式のmsi版のほうがよい
と思います。

ワ ン ポ イ ント・アド バ イ ス

ここをクリック

このとき、Internet Explorer のセキュリティの警告「発行元を確認できませんでした。
このソフトウェアを実行しますか？」と表示されます。ダウンロード元のWebページのホ
ストがsourceforge.netであれば、「実行する」をクリックしてください。

7-Zipのインストーラの実行
ダウンロードサイトで7-Zipのmsiファイルをダウンロード後、［実行］ボタンを

クリックして、ダウンロードした7-Zipのmsiファイルを実行します。

1

sourceforge.netは、フ
リーソフトウェアやオー
プンソースソフトウェア
の開発をサポートするた
めに、SourceForge Inc
が提供しているWebス
ペースです。

ヒ ン ト
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ここをクリック

インストールの開始
msiによるファイルの展開メッセージの後、7-Zipのインストーラが実行を開始

するので、［Next］ボタンをクリックして次へ進みます。
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ここをチェック1
ここをクリック2

ここを確認1

ここをクリック2

ライセンスの確認
7-ZipのインストーラはLGPL 2.11以降でライセンスされていることが表示され

ます。使用許諾を受け入れるのであれば「I accept the terms in the License Agreement 」
にチェックを入れて、［Next］ボタンをクリックしてください。

3

インストールのカスタマイズ
7-Zipのインストール方法のカスタマイズウィンドウが表示されます。

Localization filesには日本語のリソースも含まれているため、すべてをインストールする設
定（既定）のまま、［Next］ボタンをクリックしてください。なお、インストール先を変更
したい場合には、［Browse］ボタンをクリックしてインストール先フォルダを指定するこ
ともできます。
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ここをクリック

最終確認
最後に確認ウィンドウが表示されます。［Install］ボタンをクリックしてインス

トールを実行してください。

なお、Windows Vistaでは、「ユーザーアカウント制御」ダイアログがポップアップして、
「認識できないプログラムがこのコンピュータへのアクセスを要求しています」というメ
ッセージを表示します。「許可」を選択して処理を継続してください。
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ここをクリック

インストールの終了
インストールが完了すると、完了ウィンドウが表示されます。［Finish］ボタン

をクリックして終了してください。

6


